Ceahlaul, muntele sfant al monahismului romanesc

Înainte de a începe prezentarea schiturilor sau a sihăstriilor ridicate pe muntele Ceahlău sau la poalele acestuia, am considerat că merită amintite și acele locuri sau urme ale viețuirii unor pustnici, despre a căror existență avem informații, mai ales din spusele localnicilor sau din notele  de călătorie găsite sub formă de manuscris ori tipărite în vreo publicație sau broșură. De aemenea, avem și mărturia dr. Gheorghe Iacomi care află de la bătrânii călugări de la Mănăstirea Durău în anul 1952 despre viața sihaștrilor de odinioară: ”În afară de ciobani, care-și încropeau stânile în goluri de munte, mai viețuiau aici și sihaștri – prin codri, unde-și găseau o scorbură, o peșterucă, ori făceau o curătură și ridicau un adăpost; o chiliuță cu o temelie de lespezi, cu pereți din lemn rotund și acoperiș din coaja copacilor și cetină. Dar nu le lipseau o carte, mătăniile și o iconiță. Își făceau toate uneltele trebuitoare din lemn, deschideau cărări spre izvoare, umblau pădurile după hrană: melci, ierburi, poame, ce le dădea pădurea!”
. Așadar, au fost identificate următoarele locuri:

1. Peștera sau Adăpostul lui Ghedeon, situată pe marginea de est a platoului Ocolașu Mare, la cca. 10 minute de cabana Dochia. Sub o stâncă lată de mai bine de 10 m este o grotă adâncă de 2 m, la intrare ceva mai largă. Sub stratul de pământ au fost găsite lespezi de gresie ce constituiau patul și alte câteva ce închipuiau căpătâiul. Se pare că acest schivnic a viețuit mai întâi în râpa numită astăzi Fundu Ghedeon și, fugind de lume, s-a refugiat pe înălțimea de cca. 1850 m;

2. Chilia maicii Serafima sau La Chilii, cum spun localnicii. Pe versantul vestic al muntelui, în peretele stâncos de sub Piciorul Șchiop, sunt două grote la distanță de 150 m una de alta. Ambele sunt uscate, adânci de cca. 2 m și înalte cam tot pe atâta. Într-una din ele a fost găsită în fundul ei o vatră, resturi de cenușă, un pat de lespezi din gresie. Localnicii și o legendă spun că maica Serafima, venită de peste munți, a viețuit acolo din 1821, câțiva ani, și a murit din cauza unei hemoragii provocată de prinderea unui picior într-o capcană de urși. În apropiere și în aval de Chilii, se află un pârău, numit al Serafimei, și o vreme a mai fost acolo și o cruce de lemn;

3. Despre un adăpost și resturi de cărămidă găsim câteva informații furnizate de ciobanul Ilie Ciucănel, care le găsise mai jos de Piatra Lăcrimată, aceasta aflându-se pe culmea muntelui, la cca. 1790 m;

4. Un astfel de adăpost de pustnic ar fi fost și sub Piatra Ciobanului, partea vestică a coamei muntelui. Pe versantul nord-vestic, deasupra Durăului, a viețuit sihastrul Nicandru, într-o mică grotă. Au fost găsite mai multe grote acolo, la izvoarele pârâului Nicandru, azi purtând denumirea simplificată Nican. Nu se știe însă care a fost cea în care a viețuit schivnicul;

5. Adăpostul din Fundu Ghedeon, pe pârâul cu același nume, pe versantul estic. Au fost găsite trei grote spațioase, însă umede. Se spune că de aici s-a urcat și a fugit pe culme acest sihastru Ghedeon;

6. Locuitorii de astăzi de pe lângă cabana Izvorul Muntelui povestesc despre locul numit Chilii. Chiar unde e amplasată cabana și 1 km mai jos, pe malul stâng al apei, ar fi fost, înainte de 1860, câteva chilii din lemn ale unor sihaștri;

7. Tot pe stânga pârâului Ghedeon, un cioban, Grigore Butunoiu, a descoperit resturi din temelie și două trepte de piatră de la intrarea unui adăpost din lemn al unui călugăr;

8. Pe versantul estic, sub Piatra cu Bani, în plină pădure, se ridică niște turnuri de piatră de cca. 60 m înălțime. În unul din acestea este o grotă și acesta este Turnul Sihastrului. Este un loc încă insuficient cercetat;

9. Peștera lui  Vâlcu și Gherman, semnalată de episcopul Emilian  Grigorovitza din Cernăuți, care a umblat pe Ceahlău, având călăuză pe moș Nicoară. Acesta l-a dus la stânca Dochiei, unde i-a povestit legenda schitului ruinat de avalanșă, arătându-i și grotele în care au trăit vreo 3 sihaștri, dintre care și cei amintiți;

10. În versantul estic, pe un perete stâncos al Piciorului Sihastru, pădurarul Bârdâzău a descoperit două grote uscate, la cca. 8-10 m înălțime în peretele de gresie și conglomerat. El avea informații despre aceste grote că ar fi fost locuite în vechime de pustnici, de la localnicii bătrâni;

11. O legendă a lui Vucol, vorbește de trăirea pustnicului Vucol într-o grotă din Piciorul Creștăturii, adică jos sub Toaca, cu privirea spre Durău;

12. Pe culmea și vârful Lespezi, la 1800 m, botanistul Iulius Edel, semnalează în manuscrisul său existența unui paraclis și o icoană afumată. Știrea e repetată de scriitoarea Marie Boucher, în romanul său - Omul Muntelui;

13. Pe versantul sudic al Ceahlăului, între valea pârâului Neagra Mare și valea Pârâului Bistra Mică sau Bistruța se ridică o culme împădurită, sălbatică, ...Obcina Chilii, unde ar fi fost o chilie și de aici denumirea;

Amintindu-li-se doar numele, mai știm de existența următoarelor locuri:

14. Serafim, bordei în partea de apus a Ceahlăului;

15. Ghenadie, adăpost în partea de apus a Ceahlăului;

16. Martiri, în partea de apus a Ceahlăului;

17. Patapie, bordei pe marginea unui pârâu;

18. Sub Panaghia;

19. Casiana.


Cât privește momentul exact al apariției  unui locaș de cult, în sensul unei bisericuțe de astăzi, deci mai mult decât o peșteră sau un adăpost, nu știm și cred că nici nu vom ști vreodată, pentru că tradițiile nu sunt sprijinite întotdeauna de hrisoave sau însemnări, însă aceste tradiții nici nu pot fi ignorate, căci  la începutul Evului Mediu înformațiile scrise erau puține, iar construcțiile se făceau din lemn și astfel se puteau risipi de-a lungul veacurilor. Omul muntelui a dat naștere la o mulțime de povești și legende, dar tradițiile despre întemeierea lăcașurilor monastice vechi întotdeauna conțin o fărâmă de adevăr istoric. Asfel tradiția populară amintește în primul rând despre Sihăstria lui Dragoș (secolul al XIV-lea). Despre această sihăstrie și în general despre primele schituri al Ceahlăului se știu puține lucruri, dat fiind numărul mic de documente emise referitoare la aceste locașuri de cult, căci nu au deținut un rol însemnat, nici din punct de vedere politic și nici cultural. Din această cauză, istoria acestor schituri se sprijină pe tradițiile care, din fericire, au fost consemnate de unii oameni de cultură și din plăsmuirile de cele mai multe ori fantastice, se poate întrezări și adevărul istoric.  Gh. Iacomi a adunat tradițiile referitoare la Sihăstria lui Dragoș și le-a încredințat tiparului în anul 1995 sub forma ”Legendei Schitului lui Dragoș”.

Despre această sihăstrie se spune că a fost ridicată de legendarul descălecător Dragoș-Vodă, în apropierea locului unde a scăpat într-o peșteră Doamna Maria, soția sa, urmărită de tătari. Emanoil Gregorovitza, fiind călăuzit în Ceahlău pe la 1900 de Moș Nicoară, om dintr-un sat de la poalele muntelui, acesta-i povestește că ”după tradiția creștinească, acolo în fundul Izvorului Alb, a fost în vremurile vechi un loc de retragere foarte ascuns. Și s-ar fi întâmplat că, pornind Dragoș Vodă din Maramureș spre Moldova, niște dușmani au răpit-o pe Doamna Maria și au ascuns-o în peștera mare de aici, la obârșia izvorului. Dragoș, găsind-o pe doamna sa, a pus mai târziu de a zidit acolo o bisericuță de lemn, cu hramul Pogorârea Sfântului Duh, nu în peștera Groapa Sihaștrilor, unde o găsise pe Doamna, ci mai sus, pe runculețul ce se prelungește din muntele Ceahlău”
.  În locul pomenit, la obârșia Izvorului Alb, au fost semnalate și cele spuse de Asachi, ca fiind locul unde se ascundeau localnicii în fața atacurilor. Există, de asemenea, și mărturiile unui alt moș, Dragomir, cioban în Ceahlău, precum și ale multor bătrâni din satul Izvorul Alb, care știau de niște ruine ale unui schit din această zonă, însă relieful schimbat de viituri și de deschiderea unui drum forestier a șters orice urmă. Deoarece cercetări arheologice nu s-au făcut în zonă, rămân valabile numai datele transmise de tradiția locală completată tot de Em. Gregorovitza care , ”documentat din cronici manăstirești”, a aflat ”de un sihastru Silvestru ce ar fi zidit pe urmele bisericuței lui Dragoș un alt schit”. Având în vedere toate aceste mărturii, trebuie să credem că sihăstria lui Dragoș trebuie să fi existat, ea fiind cea dintâi sihăstrie în Ceahlău.
Sihăstria Poienile Ceahlăului
Ionichie Bălan spune: ”În prima jumătate a secolului al XVI-lea, mai mulți sihaștri întemeiază o mică sihăstrie pe platoul unui deal, situat în partea de răsărit a Ceahlăului, deasupra satului Răpciuni, numită „Sihăstria Poieni”, iar alteori „Poienile de sub Ceahlău”.
Biserica de lemn înălţată de ei avea hramul „Sfânta Treime”. În anul 1599 Ieremia Movilă construieşte o nouă biserică în locul celei dintâi, neîncăpătoare şi ridică Schitul Poienile la rangul de mănăstire. În secolul al XVIII-lea ctitoria lui Ieremia Movilă rămâne în ruină. Aici s-au nevoit mulţi sihaştri iubitori de Hristos”.

Știri mai vechi din documente istorice și de arhivă localizează această sihăstrie mult mai spre răsărit de satul Răpciuni, spre nord-est, dincolo de Pârâul Mare. Legendele însă, cu privire la Sihăstria Poienile, lipsesc. În schimb, există câteva date din publicații, documente și relatări ale unor localnici care, însăilate cronologic, permit localizarea geografică a acestei așezări sihăstrești în cătunul Boura-Fârțigi, cu circa 30-40 gospodării, situate pe partea dreaptă a Bistriței, peste șesul Hangului.
Acolo, până la formarea lacului de acumulare, exista o biserică  ridicată pe la 1812 pe locul vechiului Schit Poienile. Această biserică de zid, cu hramul Acoperământul Maicii Domnului,a fost construită în anul 1842, potrivit părerii lui Gh. Ungureanu, și apoi demolată în 1958-1960, astăzi sub apa lacului. Aflat într-o poziție pitorească naturală, bine adăpostit, numit ”La Strâmturi”, schitul Poenile pare să fi fost întemeiat în secolele XV-XVI, după cum se
Puținii săteni ce au locuit în cătunul Fârțigi până la 1960, știu doar că aveau o biserică de mir, din piatră, ridicată după unii în 1812, după alții în 1842, cu hramul ”Acoperământul Maicii Domnului”, situată pe un bot de deal, la marginea pădurii de sub dealul Bourei, ce se termină cu două pante repezi, dominând Valea Bistriței.

O altă sihăstrie veche a fost cea localizată la Izvorul Alb și ridicată la începutul secolului al XVII-lea și care a dăinuit până la 1704, când a fost distrusă de o avalanșă. S-a numit ”Sihăstria Ceahlăului” sau ”Schitul Sahastrului”. Existența acestei sihăstrii nu poate fi pusă la îndoială. Sunt documente și multe scrieri cu conținut real care atestă existența acestei sihăstrii.


O primă și veche informație am găsit-o la Gheorghe Asachi care și precizează existența acestei sihăstrii vechi și o localizează la capătul Jgheabului Izvorului Alb, care a fost prefăcut în Groapa Sahaștrilor, după avalanșa din 1704. Schitul s-a refăcut apoi în alt loc mai ferit cu numele Cerebuc
. O mărturie documentară contemporană a întemeierii Sihăstriei Ceahlăului nu s-a găsit până acum. Totuși un act doveditor din 1876
 amintește de ”Schitul Cirăbucul ce a fost întâia oară sub numele Pion, în locul ce se mai recunoaște încă, și era numit Sihăstria veche, în anul 1603, de către părintele ascet Andrei Țifui și au existat acolo până la 1762, când avalanșa a risipit totul, biserica și călugării”. 


După cercetarea și interpretarea datelor, Gh. Ungureanu ajunge la concluzia că Sihăstria Ceahlăului a fost întemeiată de către Andrei Țifui și nu de către călugărul Silvestru, după cum menționează Em. Gregorovitza
. Se mai numea și Cerebuc sau Cirăbuc după numele unui călugăr trăitor acolo. Data întemeierii este 1603 și a dăinuit acolo sub stânca de la Piciorul Sihastrului (care nu poate fi decât stânca Dochiei, conform părerii doctorului Gh. Iacomi), până când biserica a fost risipită de avalanșă în 1704 (și nu 1762) și a scăpat un singur călugăr, salvând icoana Maicii Domnului.
 


Biserica Sihăstriei Ceahlăului a fost situată sub stânca Dochiei sau în apropiere, unde se profilează o ridicătură aproape dreptunghiulară, pe un platou, la o altitudine de 1250 m. Biserica de lemn a avut la început ca hram „Schimbarea la Faţă”. Mai târziu, înnoindu‑se, s-a pus hramul „Adormirea Maicii Domnului”. Sihăstria Ceahlăului este singura care poartă numele muntelui, fiind numărată printre cele mai deosebite sihăstrii din această vatră isihastă. Aici se nevoiau sihaştri dintre cei mai îmbunătăţiţi, bărbaţi tari în virtute, răbdători în nevoinţă, neadormiţi în rugăciune şi foarte râvnitori pentru Hristos. 
Se crede că sihaştrii din sihăstria Ceahlăului au pus hramul la 6 august, „Schimbarea Domnului la Faţă”, după tradiţia Muntelui Athos. Tot ei au fixat pe vârful cel mai înalt al muntelui o toacă din lemn şi un clopot, în cinstea Maicii Domnului, numind cele două piscuri „Toaca” şi „Panaghia”. 

Altă vatră sihăstrească al cărei nume se leagă direct de tragicul sfârșit al Sihăstriei Ceahlăului este Sihăstria Cerebuc. 

Prin anul 1710, câţiva călugări sihaştri au întemeiat în Sihăstria Ceahlăului un alt schit, la 2 km mai jos, denumit Cirăbuc (Cerebuc). În tradiţia locului se spune că la începutul secolului XVIII, un oarecare general de peste munţi, Cerepaha, mergând la luptă împotriva turcilor, a poposit în această poiană. Dar plăcându-i atât de mult locul acesta, a făgăduit că de se va întoarce sănătos de la luptă, va întemeia aici un schit. Întorcându-se cu biruinţă de la război, a întemeiat aici „Schitul Cerepaha” şi s-a făcut şi el sihastru. De la el s-a numit mai târziu Cerebuc. Biserica din lemn a păstrat vechiul hram „Adormirea Maicii Domnului”. 

Actul din 1876 însă, amintit mai sus arată ca inițiator al reîntemeierii vechii Sihăstrii a Ceahlăului în locul numit Cerebuc pe ieroschimonahul Silvestru, venit din Transilvania. Știrea nu este exactă, întrucât micul istoric al schitului
, aflat în Arhiva Mitropoliei pe anul 1857, arată ca întemeietor al noului schit pe ieromonahul Nicandru. Așadar acesta este cel care stă la începutul Cerebucului și nu Silvestru.

Ca și pentru Sihăstria Ceahlăului, informațiile despre Schitul Cerebuc nu sunt foarte multe, din cauză că s-au pierdut actele și arhiva, care trebuie să fi existat, de vreme ce la 1804 se trimit mitropolitului Veniamin 15 documente ale acestui schit dintre 1781-1801
.  Rezumatele actelor trecute într-un inventar, sunt prea incomplete pentru a ne face o idee despre cuprinsul lor, însă e sigur că au fost acte de danii și privilegii, după cum ușor se poate deduce dintr-un inventar de documente
  ale schitului Hangu, unde găsim rezumatul mai cuprinzător al unei cărți din 21 martie 1806: ”altă carte de miluire și privilegiu dată pentru Schitul Cerebuc, de pe Pion, tot de la Domnul Alexandru Moruz Voievod”.

Spre sfârşitul secolului al XIX-lea se mai nevoiau aici câţiva călugări, printre care şi un vestit protopsalt, anume Monahul Visarion, care cânta pe la toate hramurile mănăstirilor nemţene. Tot în această perioadă, mai precis între anii 1868-1878, din cauza lipsei unei conduceri bune și a mijloacelor de trai, apar mari neînțelegeri între călugări (există chiar dosare cu cercetări și judecăți de călugări vagabonzi, bețivi și hoți), astfel încât la 1878 singur Teodosie Marcoci, fiul lui Manoil, mai păzea la Cerebuc odoarele și dota. La 1880 moare și Teodosie Marcoci și schitul rămâne pustiu. Protopopul Neculai Conta anunță Mitropolia de moartea egumenului Teodosie Marcoci și de pericolul care plana asupra schitului, ca în lipsa oricărui viețuitor acolo, lucrurile să se irosească.  Totodată părintele N. Contac cere Mitropoliei aprobarea ca întreg inventarul schitului să fie predate mănăstirii Durău. Mitropolia aprobă acest lucru, iar predarea se face la 12 iunie 1880, când ființarea oficială a Schitului Cerebuc i-a sfârșit. 

Rămasă pustie, Sihăstria Cerebuc ajunge o ruină, lucru datorat atât asprimii vremii, cât și lipsei de respect a oamenilor. Părintele Simion Ungureanu povestea în 1931 că ciobanii din apropiere luau lemne din pereții bisericilor și chiliilor pentru a-și ridica stâni. Piatra din temelia Bisericii a fost întrebuințată pentru construcția unei cabane a Ocolului Silvic. Călugării în parte s-au împrăștiat prin sate, în parte s-au dus la Durău. 

În anul 1774, o nouă sihăstrie a fost întemeiată de câţiva sihaştri de la Schitul Cerebuc, în apropierea satului Răpciuni de pe valea Bistriţei, numită la început „Schitul (Sihăstria) Răpciuni”. 

Numele acestui sat vine de la vechea denumire, de Răpciune, a lunii septembrie, când la vremea culesului slujitorii boierești obișnuiau să îndemne pe săteni ca să iasă la cules: ”ieșiți la Răpciune, oameni buni”, era strigătul lor de pe culmea Dîrțu ori de la Cetățica sau și de pe ulițele satului.

Întrucât nu sunt prea multe informații despre această sihăstrie voi reda textul din Vetre de Sihăstrie Românească și câteva informații de la localnici, consemnate de dr. Gh. Iacomi, completate cu informații prețioase din studiul profesorului Emil Diaconescu.

”În anul 1774 o nouă sihăstrie a fost întemeiată de câțiva călugări din Schitul Cerebuc, în apropierea satului Răpciuni de pe malul drept al Bistriței, pe o terasă îngustă în stânga potecii ce mergea pe cursul pârâului Răpciunița, spre muntele Ceahlău. La început a fost numit Schitul sau Sihăstria Răpciuni. Biserica din lemn cu hramul Sfinții Voievozi avea o frumoasă pictură în frescă ce se păstrează și astăzi, în bună stare. Aceasta este a cincea şi ultima sihăstrie de călugări situată pe versantul nord-vestic al Muntelui Ceahlău (Sihăstria lui Dragoş, Sihăstria Poienile de sub Ceahlău, Sihăstria Ceahlăului, Sihăstria Cerebuc, Sihăstria Răpciuni). 

Călugării din Schitul Răpciuni depindeau de egumenul Schitului Cerebuc și se îndeletniceau cu menținerea vieții duhovnicești în satele de pe valea Bistriței. Pe la jumătatea secolului al XIX-lea, monahii de aici s-au retras la Schitul Durău, iar biserica a devenit parohie pentru localnicii din satul Răpciuni”
. 

Bătrânii satului Răpciuni susțin că strămoșii lor, în majoritate, sunt de origine transilvăneană și că aceștia ar fi întemeiat bisericuța în apropierea căreia, mai apoi, s-a ridicat și locuința moșierului. Ce știu ei clar este mutarea bisericii și refacerea ei la Muzeul Satului din București, în anul 1959. Localnicii mai povestesc că pe versantul drept al Pârâului mare, sub coastă la capătul dealului Ciocanu, a fost o biserică parohială, pe care au ridicat-o sătenii din contribuția lor, sfințită în anul pe când era preot Paul Grigoriu. Și această biserică a fost dezafectată în 1960, odată cu apariția lacului de acumulare, și multă piatră de acolo a fost întrebuințată la alte lucrări. 

În secolul al XVII-lea a sihăstrit în pădurile de la poalele muntelui Ceahlău, nu departe de vatra satului Răpciuni, o călugăriță cu numele Sofia. Potrivit părerii părintelui Ioanichie Bălan
 această cuvioasă schimonahie, după mulţi ani de nevoinţă în singurătate, a ajuns maică duhovnicească renumită printre toate călugăriţele ce sihăstreau în partea locului. Îndemnată fiind de dragostea lui Hristos, a adunat în jurul ei ca la douăzeci de ucenice, întemeind o sihăstrie de maici pe pârâul Răpciuniţa, cunoscută sub numele de ”Sihăstria Sofia”. Biserica avea hramul ”Sfântului Ioan Teologul”. 
Timp de două secole în această sihăstrie s-au nevoit multe călugăriţe, dintre care unele erau foarte iscusite în lupta cea duhovnicească. Altele se retrăgeau din obşte şi pustniceau un timp sub stâncile Ceahlăului, iar la bătrâneţe coborau din nou la schit. 

Prin secolele XVII-XVIII numărul călugăriţelor care sihăstreau în jurul Ceahlăului era aproape egal cu cel al sihaştrilor, iar ”Sihăstria Sofia” era considerată cea mai veche aşezare de călugăriţe din jurul Ceahlăului. Pe la jumătatea secolului al XIX-lea, odată cu extinderea satelor de pe valea Bistriţei, sihăstria de maici Sofia s-a desfiinţat, iar biserica de lemn a fost mutată mai târziu în cimitirul Mănăstirii Durău. 
Locul și ruinele acestei sihăstrii sunt cunoscute astăzi de către locuitorii comunei Ceahlău sub numele de Schitul Maicilor sau Schitul de sub Ponoară.

A doua sihăstrie de călugăriţe din preajma Ceahlăului a fost ”Sihăstria Casiana”, care a fiinţat în secolul al XVII-lea pe valea pârâului Secu‑Buhalniţa. Făcându-se cunoscută în partea locului, cuvioasa Casiana a adunat în jurul ei mai multe călugăriţe ce sihăstreau aici, formând o aleasă obşte duhovnicească. Nevoinţele lor erau: participarea la toate slujbele, masa o dată pe zi, ascultare desăvârşită în tăcere şi necontenită rugăciune. 

După mutarea din viaţă a maicii Casiana, sihăstria a mai dăinuit până la începutul secolului al XIX-lea, apoi s-a desfiinţat. 
Casiana schimonahia era de metanie de la Schitul Topolița. Localnicii din satul Secu au localizat Poiana Casianei, unde era schitul pe dreapta Bistriței, este cu 2 km mai sus de Poiana lui Cucoș, aflată astăzi sub apa lacului de acumulare, față în față cu Dealul Bisericii de pe partea stângă a lacului. În jurul schitului a fost  o livadă cu pomi fructiferi: meri, peri și câțiva nuci, care se mai vedeau prin 1939-1940. Astăzi Poiana Casiana este cuprinsă de pădure și nu se mai cunoaște nimic, ea rămânând doar în memoria câtorva bătrâni.

La izvoarele pârâului Schit, în partea de nord-vest a pârâului Ceahlău, dăinuieşte aproape de trei secole Sihăstria (Schitul) Durău. Prin aşezarea ei atât de izolată şi prin poziţia naturală unică în Moldova, această sihăstrie a fost multă vreme cea mai râvnită aşezare isihastă de sub Ceahlău. 
Numele îi este dat de pârâul Durău sau Duruit care coboară din munte şi îmbrăţişează din două părţi poiana în mijlocul căreia se înalţă mănăstirea.

Despre începuturile vieţii monahale la Durău datele istorice certe ne lipsesc. Se păstrează însă tradiţia conform căreia încă din vechime aici a fiinţat o obşte de monahii. Astfel, pe la începutul secolului al XVII-lea găsim la Durău schitul maicii Mariana sau Melania. Despre ea ni se spune că ar fi fost „fiică de domn, din Iaşi”
. Împreună cu ucenicele ei ridică după 1600 o bisericuţă din lemn cu Hramul Buna Vestire
. Ştiri despre această comunitate monahală nu mai avem până în secolul următor, când Schitul Durău se bucură de atenţia specială a reînnoitorului vieţii monahale româneşti, Paisie Velicicovschi, în timpul stăreţiei lui la Neamţ. Pe la 1774 acesta îi încredinţează maicii Nazaria care ”s-a schimnicit de însăşi mâinile lui”
, conducerea obştii de la Durău. Cuvioasa Nazaria vine aici după ce organizase ”cu povăţuirea părintelui ei duhovnicesc” Schitul  de la Piciorul Carpenului de lângă Pipirig
. Sub conducerea Cuvioasei Nazaria, la Durău fiinţează până în 1785 o obşte isihastă de monahii a căror viaţă de asceză şi rugăciune se desfăşura, desigur, după rânduiala paisiană. În toţi aceşti ani, duhovnic al obştii a fost Cuviosul Iosif Pustnicul, unul din cei mai importanţi părinţi isihaştri nemţeni din veacul al XVIII-lea
.

Bogata experienţă duhovnicească şi organizatorică a Cuvioasei Nazaria şi a Cuviosului Iosif îl determină la 1785 pe Paisie să-i cheme pe aceştia împreună cu obştea lor la Văratec, pentru a înfiinţa şi conduce noua mănăstire de aici. Un manuscris despre viaţa maicii Nazaria păstrat de Evghenia Negri, ne relatează împrejurările în care după ce ”petrecuse mulţi ani în post şi rugăciune” la Durău, Cuvioasa este ”silită din îndatorirea fericitului Stareţ Paisie” şi la rugăminţile maicii Olimpiada să vină la Văratec, unde va fi stareţă până în 1815 când se va muta la Domnul, la venerabila vârstă de 117 ani. După strămutarea Cuvioasei Nazaria şi a obştei sale la Văratec, Schitul Durău începe să fie locuit de călugării de la Mănăstirea Hangu, care se afla în apropiere. Aceştia înnoiesc de mai multe ori bisericuţa  de lemn a schitului şi avem cunoştinţă de două refaceri succesive, una la 1802, datorată Stareţului Petru şi alta ulterioară la o dată pe care nu o cunoaştem precis, din iniţiativa Stareţului Serafim
. De numele acestuia din urmă se leagă şi întocmirea celui mai vechi pomelnic păstrat al schitului datând din 1882
. Este ”adunat din alte pomelnice vechi, risipite şi neînţelese” şi fiindcă acum Durăul depinde de ”mănăstirea din valea Hangu” lista de ctitori urmează fidel pomelnicul acesteia din urmă
. Din această perioadă mai ştim că ”pentru trebuinţele schitului, călugării de aici au început a curăţi cu toporul pădurea dimprejur”.
Alegerea, în 1803, ca Mitropolit al Moldovei a lui Veniamin Costache, ucenicul lui Paisie Velecicovski, a cărui activitate îl va desemna ca unificator al tuturor curentelor religioase româneşti, a însemnat pentru mănăstirile din jurul Ceahlăului şi în special pentru Schitul Durău începutul unei perioade de înnoire duhovnicească, dar şi de intensă lucrare gospodărească. Încă din anii de început ai arhipăstoririi sale, el acordă o grijă specială Schitului Durău căruia îi trimite periodic ofrande
. Nu ştim cu precizie câţi vieţuitori număra schitul în această vreme, dar, din documente, desluşim un interes deosebit al acestuia de a-şi organiza o viaţă de obşte de sine stătătoare, cu asigurarea tuturor celor necesare traiului. Astfel, dintr-o scrisoare adresată Mitropolitului Veniamin, aflăm că vieţuitorii Durăului îşi agoniseau ”hrana şi îmbrăcămintea din osteneala mâinilor noastre şi din mila ce ne trimite Dumnezău prin mâinile pravoslavnicilor hristieni, iar cele trebuincioase în biserică tot noi avem purtare de grijă din cele ce ne trimite Dumnezăiasca Mănăstire Hangu”. Fiind stânjeniţi de pretenţiile Mănăstirii Hangu ai cărei stareţi le-au ”luat din cele ce le trimitea Dumnezău”, călugării de la Durău cer ca ”igumenii de la Hangu să nu aibă putere a ne lua nemica din schit. Şi nici noi nu vom supăra pe mănăstire cu nimic, precum nici pe părinţii şi fraţii ce lăcuiesc în schitul Durău să nu-i supere întru ascultările mănăstirii. Iar dacă nu s-ar revărsa mila Preasfinţiei voastre, aceasta care o cerem asupra noastră, apoi cu neputinţă este a mai şădea acolo”.

Această dorinţă de a avea o organizare proprie şi de a stabili noi raporturi cu Mănăstirea Hangu, ale cărei injoncţiuni erau, desigur, stânjenitoare, este evidentă şi din cererea adresată Mitropolitului de călugării de la Durău de a le „da un părinte duhovnicesc(.....) pre carele veţi socoti Preasfinţia voastră; însă noi cerem pre Părintele Ghervasie de la Pocrov”.
Preocupat de înnoirea duhovnicească, dar şi gospodărească a Durăului, Mitropolitul Veniamin rezolvă cu înţelepciune cererile juste ale obştei schitului. Astfel, după ce mai întăi îl confirmă pe Ghervasie nacealnic al Durăului, prin scrisoarea adresată la 31 iulie 1830 schimonahului Ghervasie şi celorlalţi erominahi petrecători acolo, scoate schitul de sub atârnarea sa de către Mănăstirea Hangului, supunându-l din punct de vedere duhovnicesc Mănăstirii Neamţu. De asemenea, îl înzestrează cu poiana ce iaşte între pâraiele Durăului ca la cincisprezece fălci, dându-i dreptul de a exploata lemnul din pădurea din jur, precum şi acela de a păşuna animalele mănăstirii. Se mai prevede ca vieţuitorii schitului să fie aceia pe care îi va stabili stareţul, iar acesta din urmă va avea datoria de a rândui viaţa cea după Dumnezău plăcută a petrece. Răspunzător de aplicarea hotărârii arhiereşti este Domentian, stareţul Mănăstirii Neamţu şi ni se păstreză o interesantă corespondenţă între el şi Stareţul Ghervasie. Acesta din urmă, sub a cărui stăreţie aşezămăntul de la Durău îşi va schimba faţa, este nemţean de metanie şi muntean de origine (”fiul lui Pavel Rusciuliu, venit în Moldova din copilărie; acum, la 1830, are 49 de ani”
). Prieten cu Veniamin Costache şi paisian ca şi Mitropolitul, cultivă bune relaţii atât cu mediile cărturăreşti ale vremii, dar şi cu boierii şi negustorii, care îi vor sprijini material întotdeauna iniţiativele. Ca „nacealnic” dorit de obştea Durăului el va aduce aici „suflul înnoitor paisian”
, însoţit însă şi de o intensă activitate pe plan administrativ.

Mitropolitul Veniamin, prin reorganizarea Durăului avea în intenţie şi iniţierea unui program de construcţii care să înnoiască întru totul modesta gospodărie a schitului. Astfel, călugării de aici, impulsionaţi de noua lor situaţie, se dovedesc râvnitori în dorinţa înălţării unei noi biserici de zid în locul celei din lemn
. Având între ctitori pe însuşi Veniamin, căruia i se alătură şi alţi donatori, în special câţiva negustori înstăriţi, construcţia bisericii începe la 1830, iar lucrările sunt încheiate la 1835. În acelaşi an este sfinţită de mitropolit. Tot acum sunt construite chiliile din jur şi „case pentru călătorii sosiţi în Muntele Ceahlăului”
.

Un document ulterior – anaforaua nr.146 din 24 ianuarie 1840 redactată de Veniamin Costache – menţioneză că, ”călugării de acolo – de la Durău, care, prin multă osteneală şi muncă s-au sârguit în facerea bisericii şi chiliilor (…), s-au silit a aduna milostenia şi a salahori ei înşişi (…)”
. Dintr-o Condică a Schitului Durău întocmită la 1838 aflăm că vieţuitorii de aici erau în număr de 21, cu vârste variind între 21 şi 103 ani, alcătuind o obşte unită, compusă din călugării proveniţi din toate provinciile româneşti
. După reînnoirea din temelii a aşezării monahale de la Durău, Veniamin Costache cercetează periodic zona, uneori întovărăşit şi de oaspeţi. Astfel, în una din ascensiunile sale pe Ceahlău însoţit şi de Mihail Sturza, domnul de atunci al Moldovei, sfinţeşte un izvor care până astăzi poartă numele de ”Fântâna Mitropolitului”
.

La începutul anului 1840 Veniamin Costache ia o decizie care va afecta, prin consecinţele sale şi Schitul Durău. Datorită înmulţirii numărului de monahii din Mănăstirea Văratec
, poate şi datorită problemelor administrative
, dar în mod sigur ţinând seama şi de mai vechile legături duhovniceşti dintre Schitul Durău şi Mănăstirea Hangu cu Mănăstirea Văratec, mitropolitul dispune ca Mănăstirea Hangu şi Schitul Durău să devină metoace ale Văratecului. Pământul acestora urma să treacă în purtarea de grijă a maicilor, iar călugării trebuiau să fie strămutaţi la Mănăstirea Secu, aici urmând să vieţuiască o obşte de monahii. Hotărîrea mitropoliană este expediată stareţei de la Văratec prin adresa nr.89 din 16 ianuarie 1840
.
Această măsură energică şi autoritară luată de Veniamin Costache va fi urmată de justificata cerere a călugărilor de la Durău de a li se îngădui să rămână acolo, motivându-şi solicitarea prin participarea lor la înnoirea bisericii şi a gospodăriei schitului. Acest apel al lor este susţinut şi de ctitorii mireni ai aşezământului
. În această situaţie mitropolitul acceptă ca monahii care ”s-au sârguit întru facerea bisericii şi chiliilor să fie nesupăraţi a locui acolo, rândul acesta de bărbaţi numai (....); cari să şi aibă în stăpânire şi poeniţa Durăul”(anaforaua din 24 ianuarie 1840, întărită de Mihail Sturza)
. Aceleaşi prevederi le menţionează mitropolitul şi în testamentul său întocmit la 1844
.

Ca urmare a acestor hotărâri succesive, Mănăstirea Hangu împreună cu moşia acesteia (mai puţin pământul dat la 31 iulie 1830 Schitul Durău) trece sub purtarea de grijă a maicilor de la Văratec. Aici se va instala noua obşte de monahi pe când Durăul continuă să rămână schit de călugări.

Profitând de schimbările ce se petreceau şi exploatând bunele relaţii ce le aveau pe lângă domnul ţării, Cantacuzinii (a căror moşie se află în imediata apropiere a Mănăstirii Hangu) reuşesc în urma unui proces nedrept să-şi însuşească la 1844 proprietatea mănăstirii
. Zece ani mai trâziu, la 1855 moşia trece (cu acordul Mănăstirii Văratec
)  de la Cantacuzini la familia Sturza
. În tot acest timp Schitului Durău i se respectă dreptul asupra proprietăţii sale anterioare. Mai mult decât atât cnejii Cantacuzini ”trimiteau ofrande bisericii şi ajutoare pentru ţinerea arhondaricului în stare bună”
. Tot ei, în vederea înlesnirii ascensiunii pe Ceahlău, amenajează cărarea de la schit până la culmea muntelui.

Acestă situaţie durează însă numai până la 1864. Punându-se defectuos în aplicare legea rurală promulgată la 12-24 august, familia Sturza, proprietară a moşiei Hangu, uzurpă dreptul Durăului de stăpânire asupra celor 15 fălci de pământ din jurul schitului, însuşindu-şi acest teren
. Schitul rămâne ”numai cu ograda; şi chiliile părinţilor cu două grădini şi gardul înconjurător, loc de două fălci. Cu timpul, călugărilor de aici, în schimbul stăpânirii acestui teren, li se va impune obligaţia de a asigura serviciul liturghic la biserica domeniului princiar.
De acum înainte, până spre sfârşitul secolului al XIX-lea, Schitul Durău va trece o perioadă de lipsuri materiale care vor avea drept consecinţă deteriorarea bisericii şi clădirilor din jur. În timpul stareţilor Gheorghe Panteleimon (15 februarie 1866 – 15 decembrie 1876) şi a succesorului său, Serafim Ionescu (20 aprilie 1877 – 27 august 1886) se reuşeşte totuşi menţinerea unei obşti unite şi râvnitoare în viaţa de asceză şi de rugăciune. Numărul vieţuitorilor de aici, aşa cum sunt ei înregistraţi într-o dare de seamă cu litere chirilice de Stareţul Serafim, la 6 noiembrie 1878, era de 25 după cum urmează: stareţul, doi ieromonahi, un ierodiacon, şaptesprezece monahi şi patru fraţi. Aceştia se întreţineau din lucrul mâinilor cu ajutorul făcătorilor de bine. Din 1877 ni  se păstrează şi un ”izvod” cu averea modestă a schitului
. Veniturilor proprii li se adaugă donaţiile vizitatorilor doritori să urce pe Ceahlău, care, în drumul lor, poposesc aici (ni se păstrează o interesantă condică de impresii ale vizitatorilor dintre anii 1883-1890)
.

După moartea lui Serafim, la conducere îi succede Teofan Ionescu
. Acesta fusese călugărit la Durău şi în timpul îndelungatei sale stăreţii face dovada unor dinamism şi priceperi gospodăreşti deosebite. La data alegerii lui ca stareţ, în 1879, călugării erau ”mai toţi îmbrăcaţi în sumane în loc de haine monahiceşti, iar unii şi cu opinci şi locuind în chilii (...) de fapt bordeie”. Complexul monahal era în ruină (”zidurile bisericii crăpate şi nezugrăvite şi acoperămîntul putred”).
Dovedind excelente capacităţi organizatorice el reuşea să înnoiască, să extindă şi să modernizeze gospodăria schitului. Astfel, folosindu-se de bunele relaţii pe care şi le face în mediile culturale şi politice ale vremii (se remarcă mai cu seamă prietenia sa cu Gheorghe Panu) izbuteşte să obţină fondurile necesare reparaţiei bisericii şi construcţiilor anexe. Lucrările de restaurare sunt finalizate în vara anului 1900, când, la 11 iulie, se face recepţia lor. Începând cu 15 iunie 1899, schitul este racordat la reţeaua telefonică şi are propriul oficiu poştal, iar în anii următori este construit sistemul de canalizare. Pentru a facilita accesul vizitatorilor la schit şi de aici spre culmile Ceahlăului (şi sunt în jur de 1000 de vizitatori pe an), Stareţul Teofan, susţinut de Gheorghe Panu
, determină autorităţile să amenajeze drumul care leagă şoseaua principală de Durău. Această febrilă activitate edilitară este posibilă şi datorită trecerii schitului în grija statului, stabilindu-i-se astfel anual, după trebuinţe, bugeturi. În anul 1904, prin ordonanţa 22003 din 19 octombrie, ”Schitul Durău este ridicat la treapta de mănăstire”, sub ascultarea egumenului acesteia punându-se schiturile Tarcău şi Bisericani.

În timpul războiului de reîntregire casele Mănăstirii Durău au găzduit refugiaţii români din Austro-Ungaria. Mulţi călugări de aici activează în spitalele organizate de Crucea Roşie română. Tot acum, mai ales în perioada armistiţiului (7 mai - 9 noiembrie 1918), Durăul este vizitat de mai multe ori de familia regală română. După război mănăstirea este împroprietărită pe moşia Hangu, cu 29 ha teren. La aceasta se adaugă recunoaşterea, în urma câştigării procesului cu familia Sturza, a vechiului său drept asupra pământului cu care o înzestrase Mitropolitul Veniamin Costache. În proprietatea mănăstirii este trecut şi terenul de 1 ha 89 ari şi 74 centiarii cultivat cu viţă de vie şi situat în satul Goruni, comuna Tomeşti, judeţul Iaşi, lăsat prin dipoziţie testamentară de Arhimandritul Teofan Ionescu la 9 noiembrie 1931. Această suprafaţă este cea cu care Mitropolitul Pimen Georgescu înzestrase în 1910 Durăul, în acel loc.
Între 1935-1937 biserica mănăstirii este pictată de Nicolae Tonitza, ajutat de o echipă de studenţi. La 14 septembrie s-a sfinţit biserica, iar Ministrul Cultelor de atunci, Victor Iamandi promite că va înzestra Durăul cu 200 ha de pădure, oferind mănăstirii şi un ajutor de 30 mii lei
. La 7 iulie aceasta este pusă în posesie pe moşia Galu cu 100 ha de pădure, iar restul de 100 ha i se atribuie în 1944.
Devenind prin activitatea rodnică a obştii de aici una dintre cele mai importante lavre ale Moldovei, sub autoritatea Mănăstirii Durău este pus în iunie 1936 şi Schitul Rarău.

În timpul celui de-al doilea război mondial la Durău îşi găsesc adăpost şi mângâiere mulţi refugiaţi din teritoriile româneşti ocupate de armata horthystă. Încheierea războiului este urmată de o scurtă perioadă de stagnare. Acum drepturile mănăstirii, câştigate cu atâta trudă, sunt treptat uzurpate. În 1959 terenurile acesteia, în totalitate, vor intra în proprietatea statului, ea însăşi fiind desfiinţată (în timpului stăreţiei Părintelui Petroniu Tănase, obştea numărând 18 vieţuitori). După 1972 zona din imediata vecinătate a mănăstirii este destinată realizării unui program edilitar care nesocoteşte tradiţia monahală a locului. Chiar şi cimitirul mănăstirii, aflat aici, este nivelat. Pe locul acestuia s-au construit câteva din clădirile staţiunii de odihnă, o parte din spaţiul cimitirului, rămas liber, astăzi este teren viran.
După reînfiinţare, deşi restrânsă la perimetrul incintei, mănăstirea găseşte totuşi resurse pentru a se dezvolta şi moderniza. Începând cu anul 1965 se iniţiează un ambiţios program de înnoire sub purtarea de grijă a Mitropolitului Justin Moisescu. Între realizări se numără: amenajarea stăreţiei, reparaţiile făcute la turnul-clopotniţă construcţia ”casei oficiale”, înlocuirea acoperişului bisericii, spălarea picturii, racordarea la reţeaua electrică, precum şi toate lucrările de întreţinere necesare. În câţiva ani, complexul monastic de la Durău este înnoit şi modernizat, astfel încât obştea monahală îşi putea desfăşura, după rânduială, activitatea.

Evoluţia istorică a aşezării monahale de la Durău ilustrează existenţa în acest loc de la poalele Ceahlăului a unei vieţi călugăreşti cu o vechime de aproape 400 de ani. Constanţa şi dinamismul dezvoltării acesteia au transformat de-a lungul anilor modesta aşezare iniţială într-o mănăstire puternică, bine administrată, având ca metoace mai multe schituri din împrejurimi. Această evoluţie ascendentă a fost însoţită de realizări artistice care conferă mănăstirii şi calitatea de veritabil monument de artă. Se remarcă pictura bisericii realizată de Nicolae Tonitza, colecţia de icoane existentă aici şi de asemenea impresionează soluţiile arhitectonice care s-au găsit pentru amenajarea spaţiului incintei, la care mănăstirea a fost nevoită să se restrângă după 1959.

Analizând statisticile oficiale observăm că până la începutul secolului, numărul vieţuitorilor de la schit este relativ constant. Astfel, dacă în 1838 erau 21
, în 1877 obştea număra 18 monahi (nu sunt înregistraţi însă fraţii de mănăstire), în 1898, 21, iar la 1900, de asemenea tot 21. Această analiză ne îngăduie să observăm existenţa la Durău a unei realităţi specifice isihasmului românesc și anume constanţa numărului de monahi, care permitea ca îndrumătorii duhovniceşti ai obştii să poată lucra neîntrerupt la desăvârşirea fiecărui membru şi pentru a se face posibilă realizarea unei frăţietăţi concrete între toţi membrii ei. Astfel se realizează un echilibru între efortul personal continuu spre desăvârşire al monahilor şi strădania înfăptuirii unei autentice frăţietăţi între ei.

După 1900 obştea începe să se mărească treptat. La 4 martie 1904 sunt înregistraţi un număr de 25 de monahi
, în septembrie 1939, 26
, în 1943, 30
, iar în 1944 numărul acestora sporeşte la 33
, pentru ca în 1946, la 1 iunie, să fie înregistraţi la Schitul Durău 40 de călugări
. Acest treptat şi continuu proces de înnoire şi sporire a obştii ne permite să evidenţiem atât puterea de atracţie spirituală a Durăului (şi Patericul românesc reţine figura luminoasă a monahului Silvestru Ailincăi – trecut la cele veşnice în 1919 – care şi-a petrecut viaţa de mănăstire între împlinirea ascultărilor şi rugăciunea curată
), dar şi grija faţă de formarea duhovnicească a fiecărui membru al comunităţii prin evitarea unei creşteri necontrolate a numărului acestuia.

În deceniul şase al secolului nostru numărul monahilor începe să scadă. Astfel, la 31 decembrie 1958 sunt înregistraţi 22 de monahi, un an mai târziu, când mănăstirea va fi nevoită să-şi întrerupă activitatea pentru scurt timp, numărul acestora fiind de 18.

Putem aprecia că din punct de vedere duhovnicesc la Durău s-a format încă de la început o obşte isihastă, tradiţia acesteia, mereu înnoită, transmiţându-se generaţie după generaţie. Aşezământul monahal de aici face parte din salba de schituri nemţene care au ţinut în permanenţă aprinsă flacăra rugăciunii curate. Astfel, călugării de la Schitul Durău, a căror viaţă smerită rar ne oferă prilejul de a-i cerceta resorturile lăuntrice, sporesc necontenit intensitatea aurei de sfinţenie din jurul Ceahlăului.

Această viaţă de sfinţenie pe care o trăieşte obştea de aici nu este însă una care încetează la uşa chiliei sau la poarta mănăstirii. Atât documentele epocii, cât şi tradiţia locală ne oferă informaţii asupra existenţei unei comunicări fireşti şi neîncetate cu lumea, într-un continuu efort modelator şi într-o permanentă dispoziţie de a ajuta duhovniceşte, dar şi material, pe cei care căutau liniştea, sfatul şi sprijinul de care erau lipsiţi.

Astfel, Schitul Durău, aflat în imediata apropiere a drumului care face legătura între Transilvania şi Moldova, a oferit întotdeauna ospitalitate românilor transilvăneni, care, datorită prigoanei naţionale şi religioase din secolele al XVIII-lea – al XIX-lea, hotărau să se stabilească în Moldova. Numărul acestora erau destul de mare şi putem constata că majoritatea satelor din zona de munte a Bistriţei au fost alcătuite de români refugiaţi din Ardeal. Mulţi dintre ei, înainte de a începe noua lor viaţă se opreau pentru rugăciune şi sfat la părinţii de la Durău. Tot pentru sfat şi rugăciune alţii veneau aici, întorcându-se înapoi sporiţi duhovniceşte. Se întinde astfel în această zonă o punte spirituală între cele două provincii româneşti, separate politic până la 1 decembrie 1918. Unul din foştii vieţuitori ai mănăstirii, Arhimandritul Varahil Moraru, aprecia că ”Durăul a fost simbol şi nădejde şi mângâiere pentru fraţii români din Ardeal, care veneau aici în grupuri răzleţe, ducând înapoi la casele lor nădejdea în dreptatea naţională”
.

Legăturile cu parohiile ortodoxe din Transilvania sunt permanente în perioada interbelică, dar şi după 1945. Astfel, sunt susţinute duhovniceşte, dar şi material unele parohii cu o situaţie mai dificilă, precum bisericile din Tulgheş şi Capu-Corbului; parohienilor din Nadăşu, la cererea lor, li se trimite la 7 decembrie 1957 un preot de la Durău.
Un alt prilej de misiune pentru monahii de la Schitul Durău le era oferit de prezenţă numeroasă în zonă a călătorilor atraşi de măreţia şi frumuseţea Ceahlăului. Pentru aceştia, încă de la începutul secolului trecut, schitul este singurul loc ospitalier de la poalele muntelui. Mitropolitul Veniamin Costache, sub a cărui priveghere personală s-a înnoit gospodăria Schitului Durău, avusese în intenţie şi realizase aici şi ”un loc de popas pentru călătorii dornici să urce pe Ceahlău”. În acest scop sunt construite chilii speciale şi este amenajat arhondaricul
. Însuşi Mitropolitul Veniamin va veni la Schitul Durău, singur sau însoţit, şi va urca pe culmile muntelui.

În a doua jumătate a secolului al XIX-lea numărul vizitatorilor sporeşte neîncetat, ajungând în jurul anului 1900 la peste o mie de călători. Aceştia, în drumul lor, atât la urcare cât şi la întoarcere, trec pe la schit pentru binecuvântare, odihnă şi mulţumire. Astfel, pentru călători, întâlnirea cu Ceahlăul se petrece în atmosfera de sfinţenie şi evlavie creştină, cu care se familiarizează prin şederea la schit şi de multe ori o călătorie, iniţial de plăcere, de curiozitate sau având în intenţie doar recuperarea fizică, se schimbă într-o experienţă spirituală care transformă pe vizitatori în pelerini şi prieteni statornici ai Schitului Durău. Este relevant exemplul lui Gheorghe Panu, care începând cu 1890 îşi petrecea fiecare vară, timp de douăzeci de ani, la Durău, devenind un prieten, un ucenic şi un binefăcător al călugărilor de aici.

Datorită afluxului mare de vizitatori (din ţară sau din străinătate), posibilităţile de găzduire ale mănăstirii destul de modeste până la sfârşitul secolului al XIX-lea
 sunt extinse şi modernizate. Şederea aici a călătorilor se făcea cu respectarea rânduielii călugăreşti
, care uneori poate părea prea strictă omului modern, dar care avea în intenţie integrarea într-un ritm de viaţă care să ofere posibilitatea redresării psihice şi fizice a tuturor celor ce treceau pragul mănăstirii.

O altă cale care a oferit posibilitatea unei intense activităţi pastorale monahilor de la Schitul Durău este cea deschisă de calitatea pe care o are mănăstirea, de centru spiritual pentru întreaga zonă din jur. În cataloagele de carte ale vechii sale biblioteci este înregistrată prezenţa separată a unor cărţi de slujbe speciale (acatistele Sfântului Modest şi a Sfintei Singlitichia, a Sfintei Varvara, slujbele Sfântului Ioan Cel Nou de la Suceava, a Sfântului Dimitrie din Basarabi şi alţii), solicitate desigur de către locuitorii satelor din zonă, majoritatea ţărani, crescători de animale şi cultivatori ai pământului. Aceştia ajută permanent obştea de la Durău cu toate cele necesare întreţinerii ei, şi ni se păstrează mai multe cereri (primele de la sfârşitul secolului al XIX-lea) adresate de stareţul Durăului primarilor, părinţilor preoţi şi pravoslavnicilor creştini prin care este solicitat din partea acestora ajutor în alimente necesar ”întreţinerii părinţilor din acest schit”.

Se stabileşte astfel şi o permanentă legătură dudovnicească, dar şi o neîncetată solidaritate economică între obştea mănăstirii şi credincioşi, relaţii ce se află într-un continuu echilibru dinamic, conferind un specific aparte monahismului românesc şi contribuind într-o oarecare măsură la ştergerea distincţiei tranşante dintre spiritualitatea monastică şi cea mireană.

Călugării de la Durău sunt în permanente legături duhovniceşti cu preoţii de pe Valea Bistriţei, iar atunci când sunt solicitaţi, suplinesc parohiile vacante din zonă
. Câteodată stareţul Durăului instalează preoţi în satele din jur şi avem cunoştinţă despre o asemenea ceremonie, cu detalii interesante asupra conţinutului şi desfăşurării ei, dintr-un proces-verbal pe care îl redactează Teofan Ionescu la instalarea preotului Ion Tifescu la biserica din satul Dreptu.

Şi din punct de vedere cultural mănăstirea desfăşoară o activitate diversă şi neîntreruptă. Încă de la începutul secolului ea intră în atenţia Ministerului Instrucţiunii Publice care o înscrie în circuitul turistic al grupurilor de elevi (scopul declarat fiind “întărirea sentimentului lor patriotic”
). Treptat, la Durău se vor organiza şi interesante colecţii muzeale, care evidenţiază bogata şi profunda spiritualitate creştină cultivată sau iradiată de aici
.

Mănăstirea nu oferă doar ospitalitate artiştilor, a căror prezenţă, mai cu seamă pe timpul verii, este constantă, ci aici se formează şi activează în domeniul artelor talentaţi artişti, precum pictorul Varahil Moraru (care în 1946 va ajunge şi stareţ al Durăului)
.

Se mai cuvine de remarcat ajutorul material pe care mănăstirea îl oferă şcolilor săteşti din zonă, ori de câte ori este solicitată
.

Durăul îşi face simţită prezenţa prin rugăciune, ospitalitate, donaţii sau ajutor nemijlocit şi în unele momente importante ale istoriei naţionale. Se remarcă, în timpul primului război mondial, activitatea călugărilor de îngrijire a răniţilor din spitalele militare. Unul dintre monahi, Hariton Filip, moare la datorie şi este decorat la 28 decembrie 1917, cu Crucea Regina Maria ”pentru zelul şi devotamentul cu care a îngrijit bolnavii şi răniţii în spitalul 4 de companie de la Ruginoasa”
.

În concluzie, putem observa că neîntrerupta viaţă de rugăciune curată, de ascultare şi de asceză a monahilor a făcut din Mănăstirea Durău un lăcaş de formare duhovnicească important, aici petrecându-şi viaţa, în smerenie şi discreţie, generaţii de călugări îmbunătăţiţi. Pe de altă parte, deschiderea misionară spre lume, trăsătură caracteristică monahismului românesc, a permis mănăstirii să devină un centru de iradiere spirituală, care a rodit în toate domeniile vieţii creştine.

  Mănăstirea Durău astăzi

După 1989 Mănăstirea Durău începe o perioadă de ”schimbare la faţă”. În primul rând se poate constata reînvierea tradiţiei de spiritualitate ortodoxă a aşezământului monahal de la poalele Ceahlăului. Astfel, în 1991, aici este aşezată o obşte de monahii condusă de stareţa Ana Teodora Popoaia. Vieţii de asceză şi rugăciune care îşi urmează cursul ei firesc i se adaugă activitatea din noile aşezăminte ctitorite aici la iniţiativa şi sub purtarea de grijă a IPS Daniel, Mitropolitul Moldovei şi Bucovinei. Astfel, în 1992, în cadrul Mănăstirii Durău ia fiinţă Centrul Cultural Pastoral care poartă numele Sfântului Daniel Sihastru. De asemenea mănăstirea începe să-şi redobândească rolul de centru spiritual pentru întreaga zonă din jur. Astfel, tradiţionala activitate misionară a centrului de la Durău este reluată şi îmbogăţită în condiţiile şi cu mijloacele actuale.

Treptat, Mănăstirea Durău şi zona Ceahlău încep să redevină un loc de pelerinaj pentru vizitatorii din ţară şi străinătate. În fiecare an, de ziua muntelui (care se prăznuieşte la 6 august, ziua ”Schimbării la Faţă”), mulţimea de pelerini organizează adevărate procesiuni de la Mănăstirea Durău până pe culmea Ceahlăului. Aici serviciul liturgic este oficiat în noua mănăstire care are hramul ”Schimbarea la Faţă” şi ”Binecredinciosul voievod Ştefan cel Mare şi Sfânt” (construcţia bisericii s-a început în primăvara anului 1992 şi lăcaşul a fost sfinţit la 28 august 1993). Este deja o tradiţie ca în fiecare an, la sărbătoare, să participe însuşi Mitropolitul Moldovei şi Bucovinei înconjurat de un sobor de arhierei şi de preoţi.
Cuvioasa Mavra este o altă monahie care și-a găsit liniștea în pădurile muntelui Ceahlău. Ea se presupune că s-ar fi născut spre sfârșitul secolului al XVII-lea
. Această fiică duhovnicească a Bisericii Ortodoxe Române şi odraslă după neam a pământului românesc, sfinţit prin jertfa şi rugăciunile atâtor sfinţi şi cuvioşi iubitori de Hristos, era de loc dintr-un sat de pe Valea Bistriţei, nu departe de Muntele Ceahlău. Părinţii ei au crescut-o de mică în frica lui Dumnezeu, deprinzând-o cu rugăciunea, cu postul şi prezenţa regulată la slujbele bisericii. Vara mai ales, o duceau părinţii în pelerinaje pe la marile mănăstiri din ţinutul Neamţ, iar în sărbători o lăsau să se închine la schiturile de maici din jurul Ceahlăului, precum Casiana, Sofia, Schitul lui Silvestru, zis şi ”Schitişor” şi mai ales la Durău, care în secolul al XVIII-lea ajunge cea mai vestită sihăstrie de călugăriţe din Moldova. 

Ajungând ca de douăzeci de ani şi rănindu-i-se inima pentru dragostea lui Hristos, a renunţat la viaţa trecătoare şi, părăsind casa părintească, a ales pe cale veşnică, adică viaţa smerită călugărească de rugăciune şi despătimire, care ajută cel mai mult la mântuirea sufletului. Mai întâi s-a nevoit în obştea de maici a Schitului Silvestru, numit şi „Schitişor” unde se nevoiau câteva suflete iubitoare de Hristos, sub povăţuirea unei egumene blânde şi smerite. 

După câţiva ani a luat schima mare monahală primind numele de Mavra, în locul celui de botez, Maria
. Şi era Maica Mavra foarte nevoitoare, blândă şi smerită iubind cel mai mult tăcerea, biserica şi neîncetata rugăciune. Dormea câteva ore pe scaun, făcea sute de metanii, mânca o dată pe zi seara, şi se mulţumea cu câţiva pesmeţi muiaţi în apă şi cu puţine legume. 

Dorind mai multă linişte, fericita Mavra şi-a făcut în apropiere o mică chilie de lemn şi pământ. Ziua lua parte la biserică şi făcea ascultare în schit, iar noaptea se nevoia cu neştiute osteneli duhovniceşti. Şi a sporit Cuvioasa Mavra atât de mult în acest rai al rugăciunii şi liniştii, încât şi păsările cerului şi animalele pădurii o iubeau şi se îmblânzeau în faţa ei. Cel mai mult o cinsteau căprioarele. Spun bătrânii din jurul Ceahlăului că fericita Mavra mergea totdeauna pe cale, pe potecile muntelui şi chiar prin sate, cu o căprioară după ea. Între sihaştrii români cunoscuţi, Cuvioasa Mavra este singura căreia îi slujeau animalele sălbatice, ca şi Sfântei Teodora de la Sihla, căreia îi aduceau de mâncare păsările cerului. 

Văzând călugăriţele de la Ceahlău nevoinţa Cuvioasei Mavra, s-au adunat mai multe suflete lângă bordeiul ei şi au rugat-o să le fie povăţuitoare spre Hristos şi mamă duhovnicească şi erau toate un suflet şi un cuget. Nevoinţa lor era aceasta: neîncetata rugăciune în dragoste şi smerenie, desăvârşita ascultare în bucuria Duhului Sfânt, mâncare o dată pe zi, seara, îndelungată priveghere de noapte şi citirea Psaltirii şi a altor cărţi sfinte. 

De la Schitul lui Silvestru, Cuvioasa Mavra s-a retras la şi mai aspră nevoinţă, într-o poiană sub Muntele Ceahlăului, numită Ponoare. Aici era numai ea cu Dumnezeu. Numai iubita ei căprioară, ca o ucenică vrednică ce-i era, o însoţea, iar mâna Domnului o acoperea de tot răul. Se nevoia, fericita ca o adevărată mireasă a lui Hristos pe Muntele Ceahlău, răbdând cu tărie frigul iute, vânturile şi zăpezile mari, ca şi focul ispitelor de tot felul, căci aici se lupta faţă în faţă cu diavolul, cu gândurile şi cu neputinţele firii. Ucenicele ei, căutând-o peste tot, au aflat-o pe munte şi s-au adunat una câte una în jurul Cuvioasei Mavra. Apoi, rugându-se şi plângând împreună, cu ajutorul credincioşilor de prin sate, au făcut în poiană mai multe chilii pustniceşti şi o mică biserică de lemn cu hramul Taborului – ”Schimbarea la Faţă”. De la ele, poiana aceasta se numeşte până astăzi 
Poiana Maicilor”. 

În această oază de lumină şi rugăciune s-a nevoit Cuvioasa Mavra până la sfârşitul vieţii, răbdând necazurile cu bucurie şi mulţumind lui Dumnezeu pentru toate. Dădea încă sfaturi înţelepte ucenicelor şi credincioşilor care urcau pe munte să îi ceară cuvinte de mântuire şi să îi aducă hrană şi cele de nevoie. 

Simţindu-şi aproape obştescul sfârşit, a cerut Prea Curatele Taine, apoi, chemând în jurul ei toate ucenicele, le-a dat multe sfaturi duhovniceşti şi sărutarea cea mai de pe urmă, vărsând multe lacrimi. După puţin timp au aflat-o în chilie adormită în Domnul, şi plângând-o toate călugăriţele de sub Ceahlău au îngropat-o în Poiana de la Ponoare. Moaştele ei, ca şi ale atâtor nevoitori, se află tăinuite aici în ”Poiana Maicilor” până la sfârşitul veacurilor, iar sufletul ei se desfătează în ceata sfinţilor în cer.
 
Un alt reprezentant deosebit al monahismului local este și monahul Silvestru Ailincăi  - trecut la cele veșnice în 1919 - a cărui figură luminoasă o reține și Patericul românesc în paginile sale, ca fiind unul care şi-a petrecut viaţa de mănăstire între împlinirea ascultărilor şi rugăciunea curată
, dar şi grija faţă de formarea duhovnicească a fiecărui membru al comunităţii prin evitarea unei creşteri necontrolate a numărului acestuia.
Părintele Silvestru era din satul Buhalniţa – Neamţ. În tinereţe a fost căsătorit şi a avut copii. Apoi, renunţând la toate, s-a făcut călugăr în Mănăstirea Durău. Şi era atât de smerit şi ascultător, încât toţi se foloseau de blândeţea şi nevoinţa lui. Nu ştia carte, însă se ruga ziua şi noaptea, făcea metanii, lucra la grădină şi era nelipsit de la biserică. Avea încă mare evlavie la Maica Domnului, la icoana ei se ruga mereu, zicând:

– Maica Domnului, ajută-mi mie păcătosul. Maica Domnului, dă-mi sfârşitul cel bun! Apoi săruta icoana şi se ducea la ascultare cu ochii în lacrimi. 

Odată l-a întrebat ucenicul:

– Părinte Silvestre pentru ce faci atâtea metanii?

– Pentru păcatele mele fac metanii că tare mult nu mai am! Fac metanii şi pentru cele şapte laude, că nu ştiu carte să le citesc la chilie. Fac metanii pentru copiii mei şi pentru toţi oamenii, căci ei n-au vreme să se roage. 

De la o vreme Părintele Silvestru surzise de tot, căci avea peste nouăzeci de ani. Dar de la biserică nu lipsea. 

Într-o zi l-au întrebat părinţii:

– Cum te scoli noaptea la Utrenie, Părinte Silvestru, dacă nu auzi clopotul?

– Are Maica Domnului milă de mine, păcătosul. Când mă culc zic: „Maica Domnului, scoală-mă la rugăciune!” Iar la miezul nopţii, când toacă de Utrenie, cineva mă atinge puţin şi îndată mă trezesc. 

Uneori zicea către părinţi:
– Oare de ce nu mai vine la mine moartea asta? Se vede că sunt om păcătos şi încă nu m-a iertat Dumnezeu! Părinţilor, rugaţi-vă pentru mine! adăuga bătrânul lăcrimând. 

Aşa s-a nevoit Părintele Silvestru la Mănăstirea Durău mai mult de douăzeci de ani. Şi îl iubeau toţi pentru că era sporit şi fără de răutate. Deci, precum i-a fost viaţa aşa i-a fost şi sfârşitul. 

În toamna anului 1919, pe când erau toţi la Utrenie şi se cânta „Ceea ce eşti mai cinstită decât Heruvimii….”, Părintele Silvestru făcea metanii după obicei la icoana Maicii Domnului. Apoi a rămas în genunchi, cu fruntea la pământ. Părinţii credeau că l-a furat somnul. La sfârşitul slujbei l-au deşteptat zicând:

– Scoală, Părinte Silvestre, că s-a terminat Utrenia! Dar, o, slăvită minune! Părintele Silvestre îşi dăduse duhul înaintea icoanei Prea Sfintei Fecioare. Atunci părinţii l-au înfăşurat în mantie, l-au aşezat în mijlocul bisericii şi a treia zi l-au petrecut pe drumul cel de veci.
 
Unul dintre ultimii pustnicii cunoscuți este cuviosul Ioan, Episcop vicar de Kiev, acesta trăindu-și viața pustnicească în muntele Ceahlău între anii 1930-1945. Între anii 1915-1918 Cuviosul Ioan era episcop vicar al Kievului. Fiind umbrit de harul Duhului Sfânt, acest cuvios sporea din treaptă în treaptă, lucrând în taină neîncetată rugăciune şi povăţuind multe suflete pe calea mântuirii. Pentru aceea era căutat de mulţi credincioşi şi călugări pe care îi spovedea şi îi învăţa poruncile Domnului. Începând cu anul 1918, pătrunzând comunismul ateu în Rusia, şi făcându-se atâtea masacre în rândul călugărilor şi a clerului, Episcopul Ioan a părăsit ţara. Găsindu-şi adăpost în România, fericitul episcop s-a stabilit mai întâi la Schitul Crasna-Gorj, prin anul 1920, ca frate începător. După trei ani stareţul, dorind să-l tundă în monahism, neştiind viaţa lui, fericitul s-a retras pe ascuns în Munţii Sihlei şi pe Muntele Ceahlău. 

Câţiva ani nu s-a mai ştiut nimic despre acest episcop. Începând cu anul 1926 cuviosul episcop şi-a făcut apariţia în Munţii Sihlei. Prin anii 1928-1930, fericitul Episcop Ioan era deja cunoscut pustnicilor din Munţii Sihlei şi a Sihăstriei. Din anul 1928, Ieroschimonahul Vasian Scripcă din Mănăstirea Secu, un mare nevoitor, se retrage ca pustnic la Schitul Sihla. Cu acest prilej, Episcopul Ioan şi-l alege de duhovnic. 

Între anii 1930-1945, acest Episcop Ioan nu a mai fost văzut de nimeni în partea locului, retrăgându-se în Muntele Ceahlău. Aceşti cincisprezece ani de viaţă pustnicească în Muntele Ceahlău l-au consacrat definitiv pe acest cuvios, ca unul dintre cei mai mari pustnici şi nevoitori ai Ortodoxiei din prima jumătate a secolului al XX-lea, învrednicindu‑l de mari daruri şi vedenii dumnezeieşti. Numai Dumnezeu ştia marile sale nevoinţe şi îi umplea inima de bucuriile Duhului Sfânt. Cu el se împlinea cuvântul Sfintei Scripturi, care zice: ”Minunat este Dumnezeu între sfinţii săi, Dumnezeul părinţilor noştri!”

În primăvara anului 1945, acest sfânt ierarh s-a reîntors de la Ceahlău în Munţii Sihlei şi a Sihăstriei. 

Cel mai mult ne uimeşte viaţa sa îngerească la care ajunsese în ultimii ani, încât se hrănea numai cu rugăciunea şi cu Sfânta Împărtăşanie, cum singur spunea duhovnicul Teodul. Apoi neîncetata rugăciune a inimii, darul descoperirii gândurilor, darul lacrimilor şi al profeţiei, precum şi darul de a nu fi văzut de oameni. 

Deşi dorea să se reîntoarcă în patria sa la bătrâneţe, se crede că el a rămas în Munţii Sihlei până la sfârşitul vieţii pământeşti, şi aici şi-a găsit loc de odihnă până la învierea cea de obşte. Ultima dată a fost văzut în pădurile din jurul Mănăstirii Sihăstria, în anul 1951. De atunci n-a mai fost întâlnit de nimeni. Numai singurul Dumnezeu ştie unde s-a săvârşit întru slava Prea Sfintei Treimi acest mare rugător şi făcător de minuni care, după Sfânta Teodora de la Sihla, i-a întrecut pe toţii marii sihaştri cunoscuţi în partea locului. 
Hramul Muntelui



Ritualul ”urcării pe munte” spre a aduce jertfă zeilor vine din adâncul timpurilor, ca un posibil ecou al îndepărtatelor sărbători solare. Semnificativ în acest sens este faptul că, până în secolul nostru, momentul începerii oricărei sărbători era marcat de răsăritul soarelui – aşa cum se obişnuia şi la strămoşii daci, când marii pontifi şi căpeteniile militare, în frunte cu regele făceau anual, la solstiţii şi echinocţii, procesiuni în masă pe culmile domoale ale munţilor. Era ceea ce s-a numit mai apoi, urcările pe munte, care aveau loc între răsăritul şi apusul soarelui. Reminiscenţele acestor urcări pe munte pentru rugăciune, cât mai aproape de cer, în linişte şi reculegere, au supravieţuit la români până în epoca modernă fiind preluate de creştinism încă din perioada migraţiilor euro-asiatice ale erei noastre şi transsimbolizate magico-religios.


Dacă în lumea păgână antică sacralitatea era legată de munţii cei înalţi, ideea aceasta era comună şi iudeilor Vechiului Testament. Avraam aduce jertfă lui Dumnezeu pe Isaac, fiul său, pe Muntele Morea, iar lui Moise i se arată Dumnezeu pe Muntele Sinai. Când primeşte tablele Legii cu cele zece porunci, muntele fumega şi erau trăsnete şi fulgere şi fumul acoperea muntele. Tot în rândul munţilor sacri se înscrie şi Sfântul Munte al Athosului, închinat Maicii Domnului, unde este locul de petrecere al schimnicilor. Ideea de munte sfânt este tot atât de evidentă în creştinism pentru că Iisus Se schimbă la faţă pe Muntele Taborului, predică Fericirile pe Muntele numit al Fericirilor, Se retrage şi Se roagă în grădina Ghetsimani, de pe Muntele Măslinilor, este răstignit pe Muntele Golgota şi Se înalţă la cer de pe Muntele Eleonului. 

Presupunem că Sărbătoarea Muntelui ar coincide cu revenirea lui Zalmoxis, după dispariţia sa timp de trei ani în peşteră. Este schimbarea care are loc în viaţa omului-zeu. Pe de altă parte, dacă ”într-adevăr Zalmoxis este însuşi pământul ipostaziat ca divinitate”
 , sărbătoarea ”Schimbarea la Faţă” are evident semnificaţia desfăşurării ciclului anual al vegetaţiei, primele zile din august marcând în lumea plantelor începutul verii, când vegetaţia atinge punctul maxim de dezvoltare, după care, fixată în maturitate, urmează stingerea, deci o schimbare în aspectul ei. Focurile aprinse în acest ceas de cumpănă, când natura intră în declin, reprezintă tot un ecou îndepărtat al sărbătorilor solare. Semnificaţia creştinească a acestor sărbători o găsim în Noul Testament (Sfânta Evanghelie după Marcu, cap. 17, de la 1 la 12): ”Şi după şase zile, Iisus a luat cu sine pe Petru, Iacov şi pe Ioan, fratele lui, şi i-a dus într-un munte înalt, de o parte. Şi S-a schimbat la faţă, înaintea lor, şi a strălucit faţa Lui ca soarele, iar veşmintele Lui s-au făcut albe ca lumina.” 

Putem interpreta că Schimbarea la Faţă a avut loc în ziua a şasea, ceea ce corespunde cu şase august – Hramul Muntelui în Ceahlău – zi în care credincioşii urcă muntele sfânt şi înalt. 

Ceahlăului, măreaţă zidire a firii, i-a fost închinată de sihaştrii muntelui sărbătoarea de şase august. ”Ceahlăul este singurul munte românesc care are un hram anual, după modelul Muntelui Athos”, consemnează Arhimandritul Ioanichie Bălan, explicând aceasta prin faptul că ambii munţi sunt consideraţi ”sfinţi” în popor, având o poziţie geografică similară. Iată, de altfel, cum apare hramul Muntelui Athos în cartea sa, Mărturii româneşti la locurile Sfinte , unde se realizează în fireasca sa comparaţie cu hramul Ceahlăului: ”Athosul este cel dintâi munte în Europa care are un hram. Călugării athoniţi au fixat ca hram al Muntelui Athos ziua de şase august, Schimbarea la Faţă a Domnului – care este de fapt un hram isihast. În secolele XII-XIII, monahii athoniţi au zidit în vârful Muntelui Athos o mică biserică din piatră, la care se ajunge foarte greu, din cauza căldurii vara şi a frigului iarna. Drumul în serpentină, săpat în piatră, se face în 7-8 ore de urcuş. Se ajunge mai întâi la un loc de popas numit Panaghia; acolo e o mică biserică din piatră şi un arhondaric. De la Panaghia, după încă o oră, se ajunge pe vârful cel mai înalt al muntelui, unde este biserica cu hramul ”Schimbarea la Faţă”. În zorii zilei de 5 august urcă în fiecare an sute de călugări athoniţi pe vârful alb de marmură, care străluceşte în soare sau stă ascuns în nori. Un popas se face la Schitul Capscolivia şi la Cherasa, al doilea popas la biserica Panaghia, unde se săvârşeşte Sfânta Liturghie pentru pelerini, iar al treilea îl fac pe vârful muntelui. Slujba începe la asfinţitul soarelui şi ţine până dimineaţa. În zori de zi, Liturghia şi Împărtăşania. Aşa se prăznuieşte de zece secole, faima acestui hram răspândindu-se în toate ţările ortodoxe. Al doilea munte care are acelaşi hram este Muntele Ceahlău. El este copia fidelă a Muntelui Athos şi este cel de-al doilea munte cu hram din lumea creştină. Această tradiţie a fost adusă de la Athos în Moldova în secolul XV, de câţiva călugări moldoveni aghioriţi. Ceahlăul are aproape aceeaşi înălţime, acelaşi vârf mai mic numit Panaghia, acelaşi hram, ”Schimbarea la Faţă”, aceeaşi biserică pe creştetul lui, însă de lemn, aceeaşi puternică tradiţie monahală, aceleaşi numeroase aşezări bisericeşti în jurul lui”.

Într-adevăr Ceahlăul seamănă ca aspect morfo-geologic cu Athosul, prin culmea nu prea întinsă, pe care se ridică cele două vârfuri: Toaca şi Panaghia. Ambele au suprafaţă redusă, pe Toaca a fost o cruce şi o toacă, pe Panaghia încă este o cruce de fier, înfiptă acolo de un călugăr din Durău, după 1950 şi o bisericuţă din lemn în apropiere de Panaghia. 

În ajunul hramului, numeroşi credincioşi din satele vecine, în frunte cu preoţi de mir şi călugări, urcă muntele fie dinspre Durău, fie dinspre Izvorul Muntelui sau Neagra Bicaz. În noaptea de cinci spre şase august are loc, la fel, o noapte de veghe şi rugăciune. În dimineaţa zilei de hram are loc Sfânta Liturghie şi Sfântul Maslu, apoi masa în comun pe pajişte, cântări duhovniceşti şi bucurie sfântă. Toate acestea au contribuit mult la menţinerea unităţii religioase şi întărirea credinţei şi armoniei dintre monahi şi credincioşi. 

Este posibil ca tradiţia urcării pe munte, deci ascensiunea după solstiţiul de vară, focurile aprinse pe culme, ca o prelungire în noapte a astrului zilei, să fi venit din vremuri ancestrale. 

Ritualul păstrat în Ceahlău prin veacuri şi devenit deprindere este o datină ce a intrat în tradiţie o dată cu modelul desfăşurării hramului văzut şi trăit de călugării moldoveni ce s-au nevoit pe Muntele Athos. 

Hramul fixat la şase august are un caracter profund duhovnicesc, isihast, şi anume schimbarea la faţă a călugărilor şi îndumnezeirea lor prin urcarea pe Tabor, adică despătimirea şi apropierea de Dumnezeu. 

Se crede că hramul Ceahlăului are şi oarecare influenţă străbună, dacică, amintind de unele pelerinaje cultice făcute de strămoşi pe muntele Kogaion, pentru a se ruga şi a aduce jertfe (să fie la Lespezi, locul de rugă pomenit de Pahomie şi de C. Mătase). 

Până la jumătatea secolului al XIX-lea, hramul Ceahlăului avea un caracter pur monahal, duhovnicesc, de pelerinaj, de rugăciune şi înălţare sufletească. Cu o zi sau două înainte de praznic, călugării de prin mănăstirile şi sihăstriile Ceahlăului, ca şi majoritatea sihaştrilor, se urcau pe munte la sunetul toacei şi clopotului de pe Vârful Toaca, în profundă atmosferă de reculegere. Aici făceau priveghere de toată noaptea într-o mică biserică de lemn numită Panaghia, dând laudă lui Dumnezeu şi Prea Curatei Sale Maici. Din secolul al XIX-lea, împuţinându-se sihaştrii şi călugării din jurul Ceahlăului, hramul muntelui a început să aibă mai mult un caracter tradiţional-folcloric decât unul spiritual. Pe lângă călugări, urcau pe munte sate întregi de credincioşi îmbrăcaţi naţional, fie pedeştri, fie călare, în frunte cu preoţii lor. Unii urcau din ajun, alţii poposeau o noapte la Durău şi de aici plecau pe Ceahlău în zorii zilei de şase august, cu felinare aprinse, ca la Înviere.
 
Dovadă că la sfârşitul secolului al XIX-lea hramul Ceahlăului ia un caracter tradiţional-folcloric tot mai pronunţat sunt şi aceste rânduri din Dicţionarul geografic al judeţului Neamţ: ”Dinspre Târgu Neamţ se organizau excursii de trei zile cu trăsura prin Pipirig, Muntele Petru Vodă, la giganticul Munte Ceahlău, unde, mai ales la şase august, e frumos, adunându-se pe vârful muntelui mii de locuitori din împrejurimi”. Având deci origini arhaice, peste care s-a aşternut motivul creştin ortodox, şase august a devenit sărbătoarea satelor din jurul muntelui, cu larg ecou în întreaga Moldovă, sărbătoare care nu poate fi socotită însă o ”nedee”. În munţii Moldovei, dar nu şi în Ceahlău, nedeea era o adunare destul de frecventă, pomenită şi în pravilele lui Vasile Lupu, de acum trei sute de ani, şi având un caracter de veselie.

Referindu-se la ”ritul urcării pe munte”, ilustrul etnolog Romulus Vulcănescu, în documentata Mitologie Română, înfăţişează şi el hramul Ceahlăului, aşa cum l-au prins ultimii ani ai sărbătoririi sale sub aspect tradiţional: ”Din acest fond ancestral al ascensiunii spre cer au supravieţuit la români în primul rând urcările pe munte, despre care posedăm consemnări în tot lanţul Carpaţilor României. Una din aceste urcări pe munte, la care am participat în tinereţe, pe Ceahlău, ne-a impresionat profund, când nici nu visam să redactăm o mitologie română. ” Din câte am înţeles, autorul a urcat pe munte în anul 1952 sau 1959, în ajunul zilei închinate Sfintei Maria. În dimineaţa ajunului sărbătorii s-au urcat pe Ceahlău patru buciumaşi cu buciume de alun. Până după-amiază au strâns vreascuri de jnepeni şi brad şi au întocmit patru ruguri mari, în cele patru puncte cardinale ale muntelui. După masă – la începutul asfinţitului – pentru a anunţa urcarea pe munte – au aprins rugurile simultan şi au început să buciume îndelung. La pâlpâitul rugurilor pe cer ca nişte luceferi şi la chemarea buciumelor, a început escaladarea muntelui de pelerini, în convoaie domoale, din patru părţi ale poalelor Ceahlăului. La convoaie participau bătrâni, tineri, şi copii, toţi îmbrăcaţi în haine de sărbătoare. Bărbaţii şi tinerii purtau desagi cu vânaturi, iar femeile duceau pe cap merinde, copii – în mâini cu ploşti şi vase de lut cu apă. Nu vorbeau, mergeau solemn în pas încet, căci ritualul impunea să ajungă sus, pe culme, înainte de miezul nopţii. Cum drumurile erau prin pădurea submontană care chiar sub culme lăsa locul jnepenilor şi noaptea căzuse, pelerinii urcau orbeşte. Din cinci în cinci pelerini, unul purta o făclie. Când în pădure întunericul nopţii a luat proporţii de beznă, făcliile au fost aprinse. Convoiul urca solemn, într-o tăcere tulburată numai de fâlfâitul flăcărilor fumegând, de trosnetul vreascurilor călcate în picioare sau de vreo pală de vânt care fremăta bolta înaltă a frunzişului des. Odată ajunşi sus, pelerinii s-au strâns în cerc în jurul rugurilor unde, după tradiţie, trebuiau să vegheze până la răsăritul soarelui, mâncând, glumind, cântând şi jucând hora. Flăcăii şi fetele se retrăgeau în jnepeni şi se hârjoneau. Cum răsare soarele, toţi se ridicau în picioare cu faţa spre răsărit, ridicau mâinile spre soare, apoi îngenunchiau şi mulţumeau cerului că li s-a dat prilejul să mai urce un an pe munte şi să trăiască clipe fericite de înălţare sufletească. După un răstimp de contemplare se aşezau la masă, chefuind şi horind de se cutremura muntele. Petrecerea pe munte ţinea toată dimineaţa de Sfânta Maria. După ce luau masa de prânz pe culme, trebuiau să coboare îndată ca să nu-i prindă asfinţitul pe culme. Coborâtul era liber, fiecare cum dorea, singur sau în grup. Tineretul se hârjonea, coborând în fugă. După datină, muntele trebuia să rămână gol la asfinţitul soarelui. Se credea că asfinţitul soarelui trebuia să-i prindă pe oameni în sat, la casele lor, ca să le meargă bine tot anul. Această urcare pe munte a fost asimilată de biserică în sărbătoarea Sfintei Marii. În convoiul de pelerini urcau şi preoţi cu dascăli purtând prapori şi cădelniţe. Pe culme făceau o slujbă dimineaţa la răsăritul soarelui, la locul numit Altarul. Astfel, ritualul urcării pe munte şi al închinării la soare a fost inclus în sărbătoarea unei zile de praznic creştin”.

Din această frumoasă şi amplă relatare a urcării pe munte de hramul Ceahlăului, rămânem totuşi nelămuriţi asupra datei exacte din luna august şi a locului unde se desfăşura această sărbătoare. 

Până la al doilea război mondial, sărbătoarea era în şase august, de ”Schimbarea la Faţă”. După 1948-1950, acest hram s-a mai ţinut un număr de ani sus pe munte, uneori pe platoul de sub Toaca, alteori pe platoul din apropierea cabanei Dochia şi a izvorului Fântâna Rece sau chiar în faţa cabanei. Dar în acea perioadă Muntele a fost sărbătorit în a doua duminică a lui august care coincide cu 15 august, sărbătoarea Sfintei Marii. Probabil că în această perioadă Romulus Vulcănescu a urcat şi el pe munte, fiind martor la o sărbătoare de 15 august. 

Mihail Sadoveanu, martor şi el cândva la sărbătoarea Ceahlăului de la 6 august îşi aminteşte: ”În ziua aceasta, a ”Schimbării la Faţă”, au moldovenii obiceiul să facă ascensiunea muntelui”. Şi tot el, îl sfătuieşte pe cel care urcă în această zi de sărbătoare: ”Când oaspeţii sosesc cu încetineală şi blândeţe, ca în veacuri vechi, e bine să te integrezi peisajului şi să te armonizezi în toate, ca să-ţi cânte fiinţa de puterea acestui pământ şi să simţi că te adaugi neamului tău.” Până în această zi de sărbătoare, ”asupra muntelui celui mare s-adună odată cu sara nouri de taină, ca dovadă că nimic din cele trecute nu s-au schimbat în acest colţ de lume.” Maestrul vorbeşte despre asemenea nopţi ca de tainice şi sfinte momente în care se scoală din morminte sihaştrii cei de la începutul lumii şi fac slujbă tocmai în pisc, aproape de Dumnezeu. Atunci se aude, ca în depărtare de vis, o toacă şi bat clopotele în măruntaiele muntelui, pe care unii oameni le aud, iar alţii nu le pot auzi. ”La miezul nopţii schivnicii vechi trec la locurile lor: se închid mormintele şi nu se mai aude nimic, iar negura se ridică încet, încet către stele şi muntele-i limpede şi tăcut sub lună”. Îl simţi aici pe marele şi profundul scriitor moldovean pătruns de spiritul sacralităţii acestui Ceahlău pe care de atâtea ori l-au dus paşii în adâncă tăcere, ca să-i afle sufletul şi tainele.

Dar ziua de 6 august trebuie să rămână în sufletele tuturor un semn al închinării pe acest munte către Dumnezeu. Ceahlăul îşi păstrează astfel simbolul de munte sacru, munte al rugăciunii, venit o dată cu noi şi strămoşii noştri, din istorie şi spiritualitate. 

Concluzii

Țara noastră are munți înalți, cu văi prăpăstioase, dar niciunul nu a născut mai multe legende și nu a îndemnat mai mult la visare ca Ceahlăul. Se află în țară munți admirați, dar numai unul e venerat – Ceahlăul, Muntele Sfânt al Moldovei. Aura lui de sfințenie dăinuie și astăzi, neatinsă de prefacerile ce schimbă lumea de la poalele lui.

La începuturi, muntele se oglindea doar în ochii jivinelor care îi cutreierau în voie împărăția, fiind în același timp și un rai al florilor. Numai aici puteau fi văzute argințica care se așterne la picioare în covor alb,  gințiana alcătuind insule albastre ori tivind poteca pietroasă din culme; numai aici floarea de colț te întâmpină pe toate jgheaburile. Apoi și oamenii și-au împletit viața cu cea a muntelui, refugiindu-se în pădurile și văgăunile lui din fața unei istorii croite ades de alții. Ceahlăul a fost atunci martorul tăcut al zbaterii lor. Necazurile au trecut în cronici și în legende, iar ecouri se mai aud și astăzi în unele nume de locuri (Drumul tătarilor). Așteptate erau veștile bune, dar cine ar mai desluși astăzi în ciudățenia sonoră ”știrighine” acel ”știri de bine” (ghine) al localnicilor grăbiți să-și vestească unii altora că răul a trecut?

Neobișnuit s-a dovedit a fi destinul Ceahlăului și în epoca modernă când legenda despre zăgăzuirea Bistriței a devenit realitate. Pentru împlinirea ei, oamenii de la poalele Ceahlăului au plătit scump. Le-au fost strămutate casele, satele, bisericile, a fost tulburat somnul morților. Din acest motiv, când se lucra la barajul de la Bicaz, unul dintre țărani a spus: ”Mare trebuie să fie lumina pe care vreți să o aduceți, dacă are nevoie și de durerea noastră”.

Sadoveanu se temea, și nu fără temei, că odată cu pătrunderea civilizației moderne, inima omului va fi biruită. Dar ultima aventură în care a intrat Muntele nu i-a atins nimbul de sfințenie. Călugării singuratici care și-au purtat prin grotele Ceahlăului făptura împuținată de asceză au trecut de mult la pacea de veci. Toaca din vârf care vestea ceasurile de rugăciune a amuțit și ea pentru multă vreme, dar ceva din curățenia  și smerenia ceasurilor nesfârșite de rugăciune a dăinuit și în vremi potrivnice. Păstrată în muntele din suflet, credința a ieșit iar la lumină și a urcat biruitoare spre piscurile de unde a fost alungată. Acolo, în culmea muntelui s-a înălțat o mănăstire, care a permis ca hramul muntelui sa fie sărbătorit din nou. Acum toaca răsună iar pe Ceahlău și vântul îi poartă zvonul peste întinderile Ocolașului Mare. Sobor de preoți din comunele vecine, în frunte cu Mitropolitul Moldivei și Bucovinei oficiază slujba religioasă în bisericuța construită pe culme, în apropierea Fântânei Mitropolitului, la care participă, ca pe vremuri, oamenii satelor. Înnodând firul datinilor străvechi, oamenii Moldovei ”rădică” iar muntele în fiecare vară de ziua Schimbării la Față, refăcând o veche tradiție.
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